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ARTYSTYCZNE WYZNACZNIKI PIEKNA
W KULTURZE JAPONII

Kulture japonskg przyrowna¢ mozna do wielobarwnej i harmonijnej mozaiki stwo-
rzonej na bazie oryginalnych Zrédet i inspiracji, a takze wptywow selektywnie wy-
branych i przetworzonych zgodnie z rodzimymi upodobaniami'. W ciagu stuleci
W wyniku tego procesu uksztaltowata si¢ unikalna, ceniona na calym §wiecie este-
tyka, ktorej znaki rozpoznawcze to migdzy innymi prostota, wieloznacznos¢, nie-
trwalo$¢ i nieregularnos¢. Ale obok oszczednos$ci, czasem wreez ascetycznego mi-
nimalizmu, dostrzec mozna tendencje catkowicie przeciwstawne, ktorym nicobcy
jest przepych i nadmiar, bazujace na bogactwie form i sSrodkow. Wspomnie¢ nalezy
ponadto o wyjatkowym stosunku Japonczykow do natury, ktory przyczynit si¢ do
utrwalenia takich, a nie innych inklinacji artystycznych, determinujacych charakter
kultury japonskiej, okreslanej nie bez powodu przez rodzimych myslicieli 1 filozo-
fow, w opozycji do intelektualnej i abstrakcyjnej kultury Zachodu, mianem este-
tycznej’.

Rowniez w Polsce estetyka japonska cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowa-
niem, czego dowodem sg liczne publikacje z tej dziedziny autorstwa nie tylko japo-
nistow, ale i filozoféw czy historykow sztuki®. Pewng trudno$¢ dla zachodnich

! Istotng cecha kultury japorskiej jest jej elastycznosé i otwarto$é na wplywy z zewnatrz, przy
jednoczesnym dostosowywaniu ich do wzorcow rodzimych. Dzigki temu zachowata ona unika-
towy charakter, mimo wielu zapozyczen z Chin (za posrednictwem Korei) i Zachodu.

2 G. H. Blocker, Ch. L. Starling, Filozofia japoriska, thum. N. Szuster, Krakéw 2008, s. 15.

% Na uwagg zashuguje przede wszystkim trzytomowa antologia Estetyka japoriska pod redakcja
Krystyny Wilkoszewskiej, zawierajaca przektady esejow dotyczacych estetyki i sztuki, a takze
japonskiej klasyki literackiej. Interesujace pozycje z tej dziedziny to rowniez Estetyka i sztuka ja-
ponska. Wybrane zagadnienia autorstwa Beaty Kubiak Ho-Chi i Estetyka zen Agnieszki Kozyry.
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badaczy stanowi fakt, ze nauka o pigknie (bigaku®) — w rozumieniu dziedziny filo-
zofii — a co za tym idzie akademickie studia jej poswigcone zapoczatkowane zostaty
w Japonii stosunkowo niedawno, bo w epoce Meiji (1868—1912), kiedy skonczyta
si¢ trwajaca ponad dwa wieki izolacja tego kraju pod rzadami rodu Tokugawas.
Refleksja estetyczna przed tym okresem oczywiscie istniata, czego dowodem jest
mnogos$¢ termindw zwigzanych z poezja, teatrem, malarstwem monochromatycz-
nym i wieloma innymi galeziami sztuki. Pickno wyrazaly wiec, w zaleznosci od
okresu, idealy takie jak miyabi (elegancja), aware (melancholia), sabi (patyna, nie-
doskonatos¢), wabi (szlachetne ubostwo), yiigen (tajemna glebia) czy iki (czar,
szyk). Jednak pomimo tej roznorodno$ci mozna zaryzykowac twierdzenie, ze trady-
cyjnej estetyce japonskiej wcigz brakuje definicji, istniejace odnosza sie bowiem
tylko do poszczegdlnych wlasciwosci.

Wspomniane kategorie znajduja odzwierciedlenie nie tylko w sztuce, ale i w zy-
ciu codziennym. Szczegdlne, wielokrotnie opisywane uwrazliwienie mieszkancoéw
Kraju Kwitngcej Wisni na pigkno sprawito, ze potrafili oni odnalez¢ je w kazdym
niemal aspekcie zycia, podnoszgc do rangi tworczosci takie czynnosci, jak parzenie
i podawanie herbaty, projektowanie ogrodéw badz uktadanie kwiatow. Zwrdcenie
uwagi na codzienne zjawiska zaspokajato estetyczne pragnienia Japonczykow
W tym samym stopniu co sztuka, wszak by postuzy¢ si¢ stowami Tanizakiego
Jun’ichiro, jednego z najwickszych pisarzy japonskich, ,,poczucie pickna wyrasta

El

Z realnego zycia™".
UWAGI OGOLNE

Aby zrozumie¢ w pehi estetyke japonska, niezbedny jest pewien rys historyczny,
umozliwiajacy przesledzenie kontekstu kulturowego, w ktorym si¢ ksztaltowata.
Rozwazania te zacza¢ nalezy od starozytnosci, ktorej analiza wiele wnosi do dysku-
sji 0 sposobie rozumienia i postrzegania pickna przez Japonczykow. To wilasnie
w drugiej potowie tego okresu przypadajacego na epoki Nara (710—794) i Heian
(794-1092), zdominowanej przez spoteczno$¢ dworsks, rozkwitt wszechobecny
jego kult, a wrazliwos$¢ estetyczna stata si¢ istotnym kryterium oceny cztowieka.
Zycie arystokratow zwigzanych z dworem cesarza w Kioto (Heian Kyd) uptywato
glownie na obcowaniu ze sztuka, poezja, podziwianiu przyrody. Kazdy element
zycia podporzadkowany byl $cistym rygorom estetycznym. Zwracano uwagg na
odpowiedni dobdr kolorystyczny szat, ale i perfum, gdyz zapach byl nie mniej waz-

* W artykule przyjelam pisownie oparta na ogélnie przyjetej miedzynarodowej transkrypcji
Hepburna. W przypadku wyrazow, ktore przeniknety do jezyka polskiego, takich jak Kioto czy
siogun, zastosowane zostaty spolszczenia.

® Wiecej na temat zob. B. Kubiak Ho-Chi, Japoriskie odkrywanie estetyki, ,,Japonica” 2003, nr 16.

® Tanizaki Jun’ichird, Pochwala cienia, thum. H. Lipszyc [w:] Estetyka japoriska. Antologia, t. 3,
Estetyka zycia i pigkno umierania, red. K. Wilkoszewska, Krakow 2005, s. 89.
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ny niz str6j. W niezwyktym stopniu rozwingta si¢ sztuka epistolarna. Procz kaligra-
fii i zawarto$ci listu przywigzywano wage do jego wygladu, ktory winien pozosta-
waé¢ w harmonii z panujgcg porg roku, dnia i nastrojem piszacego'. Za sprawg tej
niewielkiej i uprzywilejowanej grupy powstata niezwykle wyrafinowana kultura,
ktora pozostawita po sobie nie tylko liczne arcydzieta literatury czy malarstwa, ale
stworzyla takze podstawy catej tradycyjnej estetyki.

Na poczatku wieku XIIT wiadze w Japonii objeta klasa wojownikow (jap. bushi),
co wigzato si¢ z przeniesieniem siedziby rzadu do Kamakury i koncem rzadow
arystokracji, a takze wkroczeniem Japonii w nowg epoke sredniowiecza® i zmiang
struktury spotecznej. Bardzo wazna rol¢ odegrat system feudalny, ktéry natozyl na
spoleczenstwo sie¢ wzajemnych powinnosci, okreslajacych na nowo rodzaj relacji
miedzy ludzmi, zarowno w sferze politycznej, ekonomicznej, jak i militarnej, uza-
lezniajgcych wasala od suwerena, poddanego od pana, a przede wszystkim zohie-
rza od wodza. Nowa sytuacja spoteczna znalazta odzwierciedlenie takze w sztuce,
juz nieprzepetionej delikatng, wrecz kobiecg wrazliwo$cia, a zwracajacej si¢ kon-
sekwentnie, cho¢ nie gwaltownie, ku odmiennym warto$ciom, wsrod ktorych kro-
lowaly bezpretensjonalnos$¢ i prostota. W te niespokojne i petne wojen czasy do-
skonale wpasowywala si¢ buddyjska wizja §wiata podkreslajgca krucho$¢ i nietrwa-
to$¢ doczesnej egzystencji. Szczegolnie kulturotworczy okazat si¢ zen (chin. chan),
odtam buddyzmu, ktory przywedrowal do Japonii za sprawa mnicha Eisaia
(1141-1215), zatozyciela szkoly rinzai. Ze wzgledu na swéj praktyczny charakter
i nacisk na samodyscypling zen zyskal ogromng popularnos¢ wérdéd samurajow.
Dzigki temu mnisi petliacy funkcje doradcow politycznych siogunow nie tylko
odgrywali znaczacg role w polityce, ale mieli takze okazje wnie§¢ swoj wkiad
w inne dziedziny zycia. Klasztory zen stanowily wspaniate centra kultury, w kt6-
rych rozwijata si¢ zarowno nauka, jak i sztuka, kwitlo malarstwo i kaligrafia, pielg-
gnowano droge herbaty i sztuke ogrodéwg.

Wraz z umacnianiem si¢ sytemu feudalnego i rozwojem handlu do glosu doszta
warstwa kupiecka, ktorej wktad w kulture japonska okazal si¢ na przestrzeni wie-
kéw nie do przecenienia. Epoka Edo (1603—1868), ktora nazwe wzieta od stolicy
siogunatu Tokugawa, kojarzona jest przede wszystkim z rozwojem miast i co za
tym idzie z narodzinami kultury mieszczanskiej — tworzonej przez mieszczan i dla
mieszczan. Jej znaki rozpoznawcze to teatr kabuki, obrazy przeplywajacego §wiata
(ukiyoe) i tak zwany karyiikai — $wiat wierzb i kwiatow, czyli $wiat gejsz- — po-
dziwianych, nasladowanych i dyktujacych styl kobiet z dzielnic uciech takich jak
Yoshiwara, tgtnigcych zyciem i stanowiacych zrodto natchnienia dla artystow.

" Wiecej na ten temat zob. 1. Morris, Swiat Ksiecia Promienistego, Warszawa 1973.

8 Przypada ona na okresy Kamakura (1192—1333), Muromachi (1333—1560) i Azuchi-Momo-
yama (1560—1600).

® Szerzej na temat zwiazku kultury japonskiej z zen zob. Suzuki D. T., Zen i kultura japoriska,
Krakéw 2009; Hisamatsu Shin’ichi, Zen and the Fine Arts, Tokyo 1982.

10 Jap. geisha — kobiety zajmujace si¢ sztuka i uprzyjemnianiem spotkan towarzyskich, na
Zachodzie nagminnie i blednie taczone z prostytucja.
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To, co charakterystyczne, co wylania si¢ z tego z konieczno$ci skrotowo nakre-
slonego obrazu dziejow Japonii, to fakt, ze od dawien dawna sztuka stanowita tam
centralny punkt odniesienia dla klasy panujacej, jak to bylo w okresie Nara czy
Heian, czy tez pod rzadami samurajow w pozniejszych epokach, a takze dla tych
warstw spotecznych, ktore kreowaty klimat artystyczny, inspirujac i nadajac ton kul-
turze kraju, co znalazto odzwierciedlenie w konkretnych kategoriach estetycznych.

ESTETYKA CODZIENNOSCI

Zachodnia estetyka, jak stusznie zauwaza Saitd Yuriko, koncentruje si¢ gldwnie
wokot sztuki, w efekcie czego nastgpuje marginalizacja przedmiotow spoza tego
kregu, czyli zarbwno obiektow, jak i dzialan wpisanych w nasze codzienne do-
swiadczenie (takich jak choéby stroj, jedzenie itd.), ktére w przeciwienstwie do
zinstytucjonalizowanej sztuki maja charakter egalitarny — sa dostgpne dla wszyst-
kich. Takie podejcie znacznie ogranicza palete potencjalnych doznan z uwagi na
to, ze dzieto sztuki zawsze prezentowane jest w okreslonych z gory, sztywnych
ramach, co powoduje $wiadome ignorowanie pewnych elementéw. Pomijane s3
smaki, zapachy, odglosy, czyli wszystko to, co nalezy do estetyki dnia codziennego.
Obraz zatem ogranicza si¢ wylgcznie do wizualnych aspektow, nie ma w tej defini-
cji miejsca na przyktad na zapach §wiezej farby, podobnie jak w przy{)adku koncer-
tu, podczas ktérego licza sie tylko dzwigki tworzone przez muzykow' .

Odmiennie sprawa ta przedstawia si¢ w obrgbie kultury japonskiej, w ktorej sa-
mo pojecie sztuki jest bardziej pojemne wiasnie dlatego, ze od najdawniejszych
czasOw byla ona $ciSle zintegrowana z codzienno$cig. Zaliczajg si¢ wiec do nigj
nie tylko tradycyjne formy, jak literatura, teatr, architektura, ale tez charaktery-
styczne dla Japonii aktywnos$ci, wsrod ktérych wymieni¢ mozna ceremoni¢ herbaty
(chanoyu), uktadanie kwiatow (ikebana), projektowanie ogrodow (teien) czy sztuke
miniaturyzowania drzew i krzewow (bonsai). Nie bez znaczenia pozostaje tu wptyw
buddyzmu zen, gloryfikujacy zwykle, proste czynno$ci, ktore tak samo sprzyjaja
uzyskaniu o§wiecenia jak medytacja w klasztorze, oczywiscie tylko wowczas,
gdy poswieca si¢ im nalezyta uwagg, nie koncentrujac si¢ przy tym na koncowym
rezultacie.

Tak wigc to codziennos¢ stanowi zrodto, z ktérego nieustannie czerpie artysta.
Jesli przyjrze¢ si¢ blizej poszczegdlnym dziedzinom japonskiego zycia, odkryjemy,
ze estetyka obecna jest wszedzie, w najbardziej zdawaloby si¢ prozaicznych jego
przejawach. Dostrzezenie, wydobycie i podkreslenie pigkna staje si¢ nadrzednym
celem. Sprzyja temu tak zwana zdolno$¢ widzenia wybiorczego, polegajaca na
dostrzeganiu tylko tego, co pickne w otaczajacym nas $wiecie, przy jednoczesnym
eliminowaniu elementow brzydkich. ,,Charakterystyczne jest — pisze Beata Kubiak

1 Qait5 Yuriko, Everyday Aesthetics, ,,Philosophy and Literature” 2001, Vol. 25, No. 1,
s. 87—89.
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Ho-Chi — ze Japonczycy potrafig zachwycac si¢ pigknem nadmorskiego Krajobrazu,
omijajac stojacy na nabrzezu blaszany barak, wielki betonowy falochron czy nawet
$mieci, ktore czasami gesto pokrywajg plaZQ”lz.

Doskonatym przyktadem estetyzacji codziennosci jest japonska kuchnia, o kto-
rej czesto mowi si¢, ze nadaje si¢ bardziej do ogladania niz konsumowania. Dostar-
czajac przyjemnosci podniebieniu, stanowi ona jednoczes$nie uczte dla oka. Kto
miat przyjemno$¢ skosztowania tradycyjnego positku zwanego kaiseki, wie, ze nie
tylko smak, ale i zapach, konsystencja i faktura sktadnikow skomponowane s tak,
aby cato$¢ oddawata charakter panujacej pory roku. Ksztalty i kolory bardzo czesto
inspirowane sg tez popularnymi motywami literackimi, a nawet wzorami tkanin.
Potrawy, dekorowane w zaleznosci od sezonu badz lisciem klonu, badZz sosnowymi
iglami czy kwiatem wi$ni, utozone w wymysiny sposob na czarnej lakowanej tacy
przypominajg barwng malarskg impresj¢, odwotujac sie przy tym w swoim piek-
nie do wszystkich zmystéw. Poniewaz dania serwowane sa jednocze$nie, a nie tak
jak przyzwyczajeni jesteSmy do tego na Zachodzie, po kolei; jedzacy sam doko-
nuje wyboru, co i w jakiej kolejno$ci skosztowaé, aby uzyskaé szeroki wachlarz
smakow.

Integralng i wazng cz¢s$cig do§wiadczenia estetycznego spozywania tego rodzaju positku jest
sposob, w jaki my sami zaaranzujemy sekwencje poprzez podniesienie pateczkami jednego
kawatka jedzenia w okreslonym czasie. Jedzenie nie jest wigc tylko kwestig konsumpcji, ale
réwniez podejmowania estetycznych wyboréw w celu najlepszego poznania smaku i tekstury
kazdego sktadnika. W tym przypadku wrazliwo§é kucharza znajduje odzwierciedlenie w sta-
rannej aranzacji przestrzennej na tacy, ustawia on niejako sceng dla komponowania naszych
smakowych symfonii. Tego rodzaju do$wiadczenie nie bytoby mozliwe, gdyby jedzenie zo-
stato przypadkowo wymieszane i podane na talerzu®®,

W kontekst codziennego zycia wpisuje si¢ takze chanoyu. Herbata w Japonii jest
czyms$ wigcej niz tylko popularnym napojem, a jej oddzialywanie wykracza daleko
poza rejony kulinarne. Pozornie prosta czynno$¢ przyrzadzenia i podania herbaty
stata si¢ cze$cia niezwykle wyrafinowanej kultury materialnej i duchowej, obejmu-
jacej swoim zasiggiem szereg dziedzin, poczawszy od architektury i projektowania
ogroddw, kaligrafii i malarstwa, na ceramice i r6znorodnych odmianach rzemiosta
artystycznego konczac. Jednak o istocie tej ceremonii, ktéra oczywiscie jest pewng
forma artystycznego medium, stanowi to, ze jej uczestnicy sami wspottworza do-
$wiadczenie estetyczne z wielu roznorodnych elementow. Istnieja wige takie, ktore
zostaty przygotowane wczesniej przez gospodarza przyjecia: wystrdj pomieszcze-
nia, w ktorym ma miejsce ceremonia (chashitsu), utensylia, chabana (kompozycja
kwiatowa), przekaski towarzyszace herbacie. Sg jednak tez i takie, ktore niejako
dzieja si¢ poza nasza kontrola, jak warunki pogodowe panujace w danym dniu:
delikatnie rozproszone promienie stonca, szmer wiatru w konarach drzew czy od-

12 B, Kubiak Ho-Chi, Estetyka i sztuka japoriska. Wybrane zagadnienia, Krakow 2009, s. 36.
¥ Saits Yuriko, Japanese Aesthetics of Packaging, ,,The Journal of Aesthetics and Art
Crticism” 1999, Vol. 57, No. 2, s. 260.
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glos wody kapiacej z bambusowej rynny. Takze $piew ptakow w ogrodzie i sponta-
niczne rozmowy w pawilonie herbacianym stanowig wazng cze$¢ chanoyu.

W kulturze japonskiej niezwykle wazng role odgrywa poznanie zmystowe, an-
gazujace nie tylko umyst, ale i ciato. Nie inaczej jest w przypadku ceremonii herba-
ty, na ktorej przebieg sklada si¢ szereg czynnosci, podczas ktorych uruchamiamy
nie tylko, co oczywiste, zmyst wzroku (ogladanie zwoju z kaligrafia, utensyliow)
i smaku (kosztowanie poczestunku, picie herbaty), ale tez poprzez przekazywanie
sobie z rak do rak czarki — zmyst dotyku. Stuchamy odglosow wody gotujacej si¢
w zelaznym kociotku, zachwycajac si¢ przy tym delikatnym zapachem kwiatow
zdobigcych tokonome (alkowe). W ten sposdb, by zacytowaé stowa mistrza herbaty
0 imieniu Nakano Kazume, oczyszczamy wszystkie zmyslz?l Z zanieczyszczen, co
sprawia, ze ostatecznie zostajg one usunigte takze z umys%ul .

Sztuka z zyciem codziennym splata si¢ w Japonii nieustannie, co dobrze ilustru-
je architektura, miedzy innymi za$ wspomniana tokonoma, wneka w $cianie o cha-
rakterze dekoracyjnym. Jest to niezbedny element washitsu — tradycyjnego, wyto-
zonego matami pokoju, znajdujacego si¢ takze we wspotczesnych, budowanych
W zachodnim stylu mieszkaniach. Eksponuje si¢ w niej, w zalezno$ci od okazji,
zw0j z malowidlem (kakemono) badz kamien o jakim$ rzadkim i niespotykanym
ksztalcie (suiseki), wazon z kompozycjg kwiatowa, drzewko bonsai lub pejzaz na
tacy (bonkei). Czasem elementy te wystepuja samodzielnie, czasem, uzupetniajac
si¢ nawzajem, tworza harmonijng cato$¢, odpowiadajacg porze roku i okoliczno-
Sciom. Zawsze bowiem nacisk ktadzie si¢ nie na same przedmioty, ale na kontekst —
podkreslajg szczegdlne znaczenie sytuacji, tworzgc jednoczes$nie przyjemng atmos-
fere okreslonego miejsca.

W HARMONII Z NATURA

Japonia jest krajem wielkiego szacunku dla natury, co z pewnos$ciag wyroznia jg na
tle innych narodowosci, ale na uwagg zastuguje przede wszystkim fakt, iz taki wia-
$nie stosunek do przyrody znajdowat przez wieki i znajduje po dzi§ dzien swoje
odzwierciedlenie w sztuce, ale nie jedynie, bowiem Japonczycy z jej podziwiania
i kontemplowania czerpig ogromng rados$¢, znajdujacg odbicie takze w wielu prze-
jawach zycia codziennego. Kazdy z nich, pisze Nakamura Hajime:

[...] kocha gory, rzeki, kwiaty, ptaki, trawe i drzewa, stara si¢ je przedstawia¢ we wzorach
ubran, ubdstwia przysmaki, ktore przynosi kazda pora roku. W domu stoja kwiaty utozone
w wazonach, w alkowie ciesza wzrok karlowate drzewka, kwiaty i ptaki sa wyrzezbione na
wienczacych drzwi belkach i namalowane na przesuwanych drzwiach. W ogrodach wznoszo-
ne sa miniaturowe gory, obok ktérych ptyna mate rzeki®.

¥ Suzuki D. T., op. cit., s. 187.
15 Nakamura H., Systemy myslenia ludéw Wschodu. Indie, Chiny, Tybet, Japonia, thim. M. Ka-
nert i W. Szkudlarczyk-Brki¢, Krakow 2005, s. 351.
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Juz sam jezyk japonski zawiera elementy akcentujace szacunek do wszystkiego,
co nas otacza, nawet jesli sg to tylko zwykte rzeczy, z ktorymi stykamy si¢ bezu-
stannie. Japonczycy poprzedzajag bowiem nazwy réznych przedmiotoéw honoryfika-
tywnym prefiksem ,,0” (lub tez czasem ,,go” badz ,,mi”), tak jak w przypadku her-
baty — ocha, czy wody — omizu, i jest to dla nich co$ zupetnie naturalnego i oczywi-
stego. Obce sg im znane z europejskiego dyskursu o pigknie dywagacje na temat
posiadania lub nie przez dzieta natury waloréw estetycznych, poniewaz to wlasnie
zwrdcenie si¢ ku naturze pozwala dotrze¢ do istoty pigkna tkwigcego w catym ota-
czajacym nas §wiecie — rowniez tam, gdzie nie przywykliSmy si¢ go spodziewac —
w brzydocie i codziennosci, w rzeczach matych i pospolitych, bo i one posiadaja
wlasciwy sobie sens i warto$¢. Tego typu podejscie nie powinno szczegdlnie dziwic
w kraju posiadajacym Rzadowa Agencje do Spraw Kwitnienia Wisni, ktéra infor-
muje mieszkancow o przemieszezaniu si¢ ,,frontu wisniowego™® (sakura zensen)
Z potudnia na pétoc. Hanami, Swieto Kwitngcych Wisni, nalezace do najstarszych
japonskich tradycji, jest jednym z wielu §wigt w ciagu roku, podczas ktérych cele-
bruje si¢ zwigzek cztowieka z przyrodg. Nie sposéb wyliczy¢é wszystkich, bo nie
tylko sakura cieszy sie¢ wyjatkowa estymg na Archipelagu Japonskim. Wsérod ma-
jowych $wiat kroluje Aoi matsuri (Swicto Malwy), jesienia podziwiany jest ksiezyc
w peli (Otsukimi) i czerwone liscie klonu (Momijigari). Nawet zima ma swoj
Jkwietny” festiwal, za jaki mozna uzna¢ Yuki matsuri, czyli Swieto Sniegu. Od-
wieczne nastepstwo miesigcy stanowito niewyczerpane zrodto inspiracji dla wszel-
kiego rodzaju artystow: malarzy, poetow, pisarzy. Warto przytoczy¢ tu jako ilustra-
cje stowa rozpoczynajace jedno z najwigkszych dziet epoki Heian, Makura no sashi,
czyli Notatnik osobisty autorstwa Sei Shonagon:

Wiosng jutrzenka. Kiedy zarys gor bielg wylania si¢ z mroku, $wiat réozowieje, a fioletowe
chmury, jak cieniutki baldachim, ktada si¢ na niebie.

Latem sa noce. A jeszcze lepiej kiedy ksiezycowe. Nawet ciemno$¢ nie straszy, kiedy rdj
swietlikow w locie cieniutkie krzyzuje promienie. Ale tez przesliczne sa i tajemnicze dwa
$wictojanskie robaczki albo nawet jeden, gdy pala nikla smuzke, by utonaé w mroku. Deszcz
letnig nocg takze jest cudowny...

Jesien to sa wieczory. Kiedy w stofica ostatnim promieniu szczyty gor wydaja si¢ bliskie,
a wrony laczac si¢ w pary lub trojki zwotuja sie na nocleg. Leca tam w pospiechu. To tez jest
pigkne. A jeszcze bardziej dzikich ggsi sznur, ktory wysoko staje si¢ tak drobny. Kiedy juz
stofice zajdzie za horyzont, a wiatr si¢ zerwie, rozdzwonia cykady — co czuj¢ wtedy, stowem
nie wypowiem...

16 pierwsze kwiaty wisni pojawiaja si¢ nawet juz w ostatnich dniach stycznia na subtropikal-
nej wyspie Okinawa, by koncem kwietnia, po ,,wedréwce” z potudnia na pédtnoc kraju, rozkwitnac¢
na Hokkaidd.
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Zima to ranek bialy po bezsennej nocy. Popatrz, spadt $nieg — i o tym pomilcze... Swiat
oszroniony bialo, a nawet bez szronu — niech bedzie tylko mrozny, wnet rozpala ogien, beda
nosi¢ wegle. To wszystko rodzi pokoj, bo zgadza si¢ z czasem. Ale w potudnie, kiedy mroz
jest 1zejszy, gasnie ogien w piecyku. Biaty zostaje popidt. Tak by¢ nie powinno...

Specyficzny stosunek Japonczykow do $wiata natury wynika przede wszystkim
z gteboko zakorzenionego przeswiadczenia, ze nie jest ona przeciwnikiem czlowie-
ka, a srodowisko nie jest przedmiotem podboju. Dlatego cztowiek nie stara si¢ jej
za wszelka cene podporzadkowacé, a raczej dazy do harmonijnej z nig koegzystencji.
Budzi to tym wigkszy nasz szacunek, kiedy uzmystowimy sobie, ze ze wzgledu na
usytuowanie geograficzne i klimat zycie na Wyspach nigdy nie nalezato do najta-
twiejszych, o czym §wiadczy rozmaitos¢ wszelakich klesk, od tajfunow, powodzi,
po trzgsienia ziemi, nekajacych Japonczykéw od zawsze 1 niemal na co dzien. A prze-
ciez, jak zauwaza zyjacy na przetomie XII/XIII wieku buddyjski mnich Kamo no
Chomei w swoich Zapiskach z pustelni (Hojoki): ,,Cigzko zy¢ na tym $wiecie, gdzie
1 ludzie, 1 ich domy tak wlasnie trwaja krotko i tak szybko przemijajaj’lg. Mimo to
cztowiek nie odgradzat si¢ od przyrody, lecz raczej pragnat odnalez¢ w niej miejsce
dla siebie, czynigc przy tym jak najmniejsza szkodg¢. Taka postawe zaobserwowac
mozna takze dzi$, kiedy tradycyjna Japonia powoli odchodzi w przesztos¢. 1 choé¢
nie oparla si¢ gwaltownemu rozwojowi przemyshu, to nadal pozostaje krajem, kto-
rego mieszkancy darzg naturg olbrzymim szacunkiem i mitoécig, pamigtajac o tak
istotnej rOwnowadze migdzy tym, co materialne, i tym, co duchowe.

Uzasadnienia tej niezwyktej relacji szuka¢ nalezy gléwnie w najwazniejszych
systemach religijno-filozoficznych Japonii. Podkreslajg one jedno$¢ rzeczywistosci,
a tym samym jednos$¢ cztowieka i natury, ktdrej jest on czescig. Jest to podejscie
zupelie odmienne od zachodniej wizji $wiata, brak w nim bowiem miejsca na
jakikolwiek dualizm. I tak jedna z podstawowych cech sintoistycznych™ wierzen
stanowi przekonanie, ze we wszystkich rzeczach i przedmiotach mieszkaja duchy
zwane kami, obecne przede wszystkim w naturze, réwniez blisko zwigzane z ludz-
mi. Rytual zwigzany z tymi wierzeniami polega na wezwaniu bostwa, ducha przy-
pisanego do okreslonego miegjsca. Cze$¢ oddaje si¢ zazwyczaj jakiemus$ przedmio-
towi ze $wiata przyrody — moze to by¢ kamien, drzewo, géra badz rzeka, strumien.
Z przekonaniem o ,,bosko$ci” przyrody dobrze wspoétgra filozofia buddyjska, na kt6-

17 Sei Shonagon, Zeszyty spod poduszki, czyli notatnik osobisty Pani Sei Skonagon, thum.
A. Zutawska-Umeda, [w:] Estetyka japoniska. Antologia, t. 1, Wymiary przestrzeni, red. K. Wilko-
szewska, Krakow 2006, s. 15—16.

18 Kamo no Chomei, Zapiski z pustelni, thum. K. Okazaki, [w:] Estetyka japoriska. Antologia,
t. 1, Wymiary przestrzeni, op. cit., s. 25.

9 Shinto (dost. ,,droga bogow”, ,,droga duchow”, ,,nauka bostw”) to rodzima religia japonska,
w ktorej szczegdlna role odgrywat kult przyrody. Wiasciwie termin ten obejmuje szereg starozyt-
nych wierzen religijnych mieszkancéw Archipelagu Japonskiego i zostal wprowadzony jako
przeciwstawny dla butsudo, czyli ,,drogi buddow”, po ugruntowaniu si¢ buddyzmu, ktory w potowie
VI wieku przywedrowat z Korei.
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rej przyswojenie i adaptacj¢ zasadniczo wplynal ten wlasnie sposéb myslenia. Taki
punkt widzenia rozwinat w czlowieku poczucie integralnej przynalezno$ci do swia-
ta naturalnego. Zwtaszcza biorgc pod uwagg fakt, iz w sintoizmie praktycznie brak
rozwazan eschatologicznych — prozno szuka¢ pojec¢ takich jak karman czy reinkar-
nacja, pieklo i niebo — gdyz od poczatku koncentrowat si¢ on na doczesnosci.

Przekonanie, ze rzeczywisto$¢ stanowi nierozerwalng i harmonijng catos¢, to tak-
ze istotny element taoizmu, ktory wprawdzie narodzit si¢ w Chinach, ale wywart
inspirujacy wpltyw réwniez na kulture japoniska. Wizja §wiata wylaniajaca si¢ ze
stynnych taoistycznych traktatow autorstwa Laozi”® czy Zhuangzi®* méwi o ,,Wiel-
kiej Catosci” — Dai Yi, co oznacza, ze wszystko jest dao [tao]. Roéwniez w buddy-
zmie, zwlaszcza zen, istotne jest przeSwiadczenie o pierwotnej substancjalnej toz-
samos$ci wszystkich elementow bytu, co znajduje wyraz w okresleniach takich jak
,»wszystko jest naturg Buddy” czy ,,wszystko jest pustka”.

Japonczycy raczej nigdy nie starali si¢ odnalez¢ w naturze jakie%oé WYZSZego
porzadku czy tez tadu — na co stusznie zwraca uwage Paul Valrley2 — tak jak to
miato miejsce w kulturze chinskiej, przesigknigtej na wskro§ konfucjanizmem.
Nie interesowato ich poszukiwanie odzwierciedlenia doskonatego porzadku spo-
tecznego w harmonii natury. Pickna dopatrywali si¢ nie w tym, co stale i niezmien-
ne, a w tym, co przemijajace i kruche, taka witasnie nature, uchwycong w jej prze-
lotnych mgnieniach, przedstawiali w sztuce.

ETYCZNY WYMIAR ESTETYKI

W tradycji japonskiej obserwujemy wyrazne przenikanie si¢ sfery etyki i estetyki.
Japonska estetyka nie tylko zaspokaja potrzeby ludzkie, ale w pewnym sensie od-
powiada rowniez na potrzeby samych obiektow, poprzez uwrazliwienie i szacunek
dla ich naturalnych wiasciwosci. To wladnie te wlasciwosci determinujg projekt,
bowiem zasada, ktorg kieruja si¢ tworcy, polega nie na ingerencji i zmienianiu spe-
cyfiki danego materiatu, ale raczej na podkreslaniu i wydobywaniu jego charakteru.

Juz w pochodzacym z XI wieku traktacie Sakuteiki (Notatki o urzqdzaniu ogro-
dow), poswieconym sztuce ogrodowej, znajdujemy odzwierciedlenie takiej posta-
wy. Oprocz drobiazgowej charakterystyki poszczegoélnych odmian kamieni autor
Tachibana no Toshitsune formutuje szereg cennych rad dotyczacych ich mozliwych
ustawien i kompozycji, przestrzegajac jednoczesnie przed nieprawidlowym utoze-
niem (na przyktad kamienia pionowego w pozycji horyzontalnej), ktére mogto
naruszy¢ ,,ducha kamienia” i sprowadzi¢ na projektanta nieszczgsécie. O tym, ze to
artysta dostosowuje si¢ do natury, a nie odwrotnie, §wiadcza tez reguly kompono-

2 Istniejg rozbieznosci co do dat jego zycia, podaje sie przedziat od VII do IV wieku p.n.e.

2 Najprawdopodobniej zyt w IV wieku p.n.e., za panowania wladcow Huei z Liang (370319
p.n.e.) i Hsiian z Chi (319-301 p.n.e.).

22p_Varley, Kultura japoriska, thum. M. Komorowska, Krakéw 2006, s. 130.
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wania przestrzeni ogrodowej, pochodzace ze wspomnianego traktatu, méwiace
0 tym, by uwzglednia¢ naturalne uksztattowanie terenu i jego otoczenic®.

Podobnie rzecz wyglada w przypadku ikebany. Pomimo tego, ze sztuka ,,zyjg-
cych kwiatow”, gdyz tak nalezy thumaczyé 6w termin, rozpoczyna si¢ od $cigcia
kwiatu — a wigc de facto pozbawienia go zycia — t0 jej nadrzednym celem pozostaje
ukazanie jego naturalnego pigkna, ktore reprezentuje najglebsza istote przyrody.
Ten, kto wkracza na droge kwiatow (kado — nazwa stosowana zamiennie dla okre-
$lenia tejze sztuki), powinien odczytaé i zrozumie¢ przekaz tkwigcy w kwiecie
powoju, gatazce wisni czy uschnigtym lisciu wykorzystanym do kompozycji. Bar-
dziej poetycko ujat t¢ mysl Matsuo Bashd, napominajac, by od sosny uczyé¢ si¢
sosny, a od bambusa — bambusa.

Wydobycie naturalnych waloréw produktu to idea obecna w kuchni japonskiej
cenigcej przede wszystkim prostote i minimalizm. Ograniczenie wszelkiego rodzaju
dodatkéw w postaci przypraw, a takze wyrafinowanych technik przyrzadzania,
pozwala w pelni doceni¢ smak i aromat serwowanych potraw.

Postawe pokory i szacunku wzgledem przedmiotu ujawnia réwniez tradycyjna
sztuka pakowania (tsutsumi), wykorzystujaca najczeSciej takie materiaty, jak bam-
bus, papier, a nawet stome czy drewno, oczywiscie podkreslajac przy tym ich cechy
charakterystyczne. Z elastycznego i gigtkiego bambusa pleciono koszyki, w jego
lisciach i1 todydze czesto umieszczano produkty zywnos$ciowe, papier czy stome
skrecano, zwijano, nierzadko w niezwykle finezyjny sposéb. W Japonii sztuke pa-
kowania wyniesiono na wyzyny perfekcji, nierzadko mozna odnie$¢ wrazenie, ze
opakowanie jest cenniejsze niz zawartos¢ — mimo ze ukrywa, zastania, nie stanowi
przeszkody stojacej na drodze do obiektu, ktorg nalezy szybko usungé. Od wzgle-
dow praktycznych nie mniej istotna pozostaje jego estetyczna warto$¢. Wreczajac
komus pieknie zapakowany prezent, dajemy wyraz szacunku, zyczliwos$ci i uwagi,
z jaka traktujemy obdarowywang osobe. Nie dziwi wigc, ze waznym elementem
kultury japonskiej stata si¢ furoshiki — chusta stuzgca tradycyjnie nie tylko do pa-
kowania, ale i przechowywania, a takze przenoszenia przedmiotow. Dawniej korzy-
stano z niej w publicznej tazni, do transportu niezbgdnych drobiazgéw badz do
siedzenia. Stopniowo rozszerzat si¢ wachlarz zastosowan furoshiki, a wraz z nim
rozwijalo si¢ wzornictwo i rozmaite techniki wigzania, dzigki ktorym powstaja mate
dzieta sztuki.

Szacunek (kei) to rowniez jedna z czterech kluczowych zasad®* ceremonii herba-
ty, ktora jest wszak czym$ wigcej niz tylko wyszukanym rytuatem. Dzigki niemu
dostrzegamy warto$¢ otaczajacej nas przyrody i ludzi, posréd ktorych zyjemy.
Znajduje to wyraz w sposobie obchodzenia si¢ z utensyliami, ostroznym i pelnym
uwagi, a takze w szeregu czynnosci niezbednych do przygotowania ceremonii.

2 G. Nitschke, Japanese Gardens, Kéln 2007, s. 60.

24 Wa, kei, sei, jaku (,harmonia”, ,,szacunek”, ,,czystoé¢”, ,.spokéj”) — zasady, ktérym podpo-
rzadkowane sg wszelkie wymogi etykiety chanoyu, wprowadzone przez mistrza Sen no Rikyt
(1522-1591).
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Wykonujac je z pelng uwaga, wkladajac w to cala nasza wiedze i umiejetnosci,
a przede wszystkim cale nasze serce, zgodnie z idealem znanym jako kokoro ire®,
kreujemy jedyna w swoim rodzaju atmosfere wzajemnej zyczliwosci, troski, dzigki
ktorej mozna osiagnaé spokodj i zaznaé¢ wytchnienia od zgietku $wiata. Pigknie uj-
muje to Sen Soshitsu XV, wielki mistrz herbaty szkoty urasenke®:

Trzymam w dloniach czarke herbaty, jej zielen jest odbiciem catej przyrody. Przymykajac
oczy odnajduje w glebi swego serca zielone gory i czysta wodg. I gdy tak siedz¢ samotnie
W ciszy, pijac herbatg, czuje jak gory i woda staja si¢ czgscia mnie samego. Co jest najcu-
downiejsze dla ludzi takich jak ja, ktorzy ida $ciezkg herbaty? Odpowiadam: jedno$¢ pomig-
dzy goszgodarzem i go$ciem, stworzona dzigki ,,spotkaniu serca z sercem” i wspolnemu piciu
herbaty~".

KANONY PIEKNA

Estetyka japonska opiera si¢ na harmonii kontrastow, tym bardziej wiec trzeba za-
chowaé ostrozno$¢ przy formutowaniu jakichkolwiek uogoélnien. Po jednej stronie
sytuuja si¢ tendencje, w ktorych kroluje przepych, obfitos¢ form, upodobanie do
tego, co ostentacyjne i zbytkowne, po drugiej naturalno$¢, oszczednos¢ srodkow,
wyciszenie, czyli cechy najczesciej i najchetniej przytaczane w dyskusjach doty-
czacych japonskiego pojmowania pickna. T¢ swoistg polaryzacje zaobserwowaé
mozna w wielu dziedzinach sztuki, od malarstwa, przez teatr i architekturg, na ce-
remonii herbaty konczac. I tak barwne, dekoracyjne malarstwo w rodzimym stylu
yamatoe odpowiada catkowicie odmiennej wrazliwosci niz pozniejszy o kilka wie-
kéw monochromatyczny styl malarstwa tuszowego, w ktérym za pomocag kilku
czarnych kresek prezentowano calg game symbolicznych znaczen. Przepych kabuki
kontrastuje z surowoscia teatru no, podobnie jak dwie, znajdujace si¢ w Kioto, perty
architektury japonskiej, wylozona cienkimi listkami ztota Kinkakuji (Swiatynia
Ztotego Pawilonu) i emanujaca skromna elegancja Ginkakuji (Swiatynia Srebrnego
Pawilonu), zachwycaja swoja odmienno$cia. Rowniez chanoyu to zjawisko hetero-
geniczne, w ktorym na jednym biegunie sytuuje si¢ splendor towarzyszacy ceremo-
nii, na drugim zas$ bezpretensjonalno$¢ i prostota, ktorej kwintesencje stanowi nie-
wielka, kryta strzecha chatka — miejsce rytuatu.

Japonia nie jest tu wyjatkiem, pigkno pod kazda szerokoscia geograficzng poj-
mowane jest zawsze z pewng dozg subiektywizmu, w zaleznosci od kontekstu hi-
storycznego i ideowego. Niemniej jednak wydaje si¢, ze mozna wskazac¢ takie pre-
ferencje estetyczne, ktére pozostaja niezmienne bez wzgledu na uplyw czasu
i upodobania. Co charakterystyczne, wiele wskazuje na to, ze w ich ksztattowaniu

%5 Kokoro oznacza ,,serce”, ,,umyst”, ire wskazuje na czasownik ireru, czyli ,,wkladaé”.
% Tradycja wywodzaca si¢ od Sen no Rikyi.
2 Sen Soshitsu XV, Smak herbaty, smak zen, thum. M. Godyn, £.6dz 1997, s. 82.
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ogromng role odegrata natura, od najdawniejszych czasé6w niewyczerpane zrédio
natchnienia i inspiracji. Poczucie integralnej przynaleznosci cztowieka do przyrody,
uwazna obserwacja i wyczulenie na zmiany w niej zachodzace odcisngty niezaprze-
czalne pietno na japonskiej wrazliwosci estetycznej”®. Jednak natura stata sie wzo-
rem do nasladowania w nieco innym niz na Zachodzie — wykraczajacym poza mi-
mesis — sensie. Gtdéwnym celem artystow, rzemieslnikow (to rozréznienie nie funk-
cjonowalo w Japonii do epoki Meiji) byto nie realistyczne przedstawienie obiektow
ze $wiata przyrody, ale umiejetne sugerowanie, przy wykorzystaniu ,,$rodkow”,
ktérymi natura si¢ postuguje. Stad tez ich wytwory ujmujg raczej jej ducha niz ze-
wnetrzng szate. Nie bez znaczenia pozostaje takze potozenie geograficzne, wzma-
gajace poczucie nietrwalos$ci, ktorg to ceche réwniez warto wymieni¢ jako istotny
element pickna, znajdujacy uzasadnienie w wigkszosci systemow religijnych i filo-
zoficznych Kraju Wschodzacego Stonca. Owa swiadomos$¢ niestato$ci, przemijal-
no$ci wszystkiego nosi nazwe rm?jokan29 i ma swoje korzenie w buddyzmie. Jesli
dodamy jeszcze sugestie, nieregularno$¢, prostote, uzyskamy kanon wartosci, ktore
Donald Keene, swiatowej stawy badacz kultury japonskiej, uznat za najbardziej
reprezentatywne dla tamtejszej estetyki*.

SUGESTIA | PROSTOTA

Sztuka japonska stanowi niemate wyzwanie dla wyobrazni, o czym przekonac si¢
mozna podziwiajagc wreez ascetyczne, utrzymane w odcieniach czerni i szaro$ci
malarstwo tuszowe, w ktorym dbato$¢ o detale ustepuje urywanym, jak gdyby tylko
zaznaczonym pociggni¢ciom pedzla. Delikatne pejzaze zatopione we mgle i chmu-
rach z rzadka przedstawiajg postacie ludzkie, a wigksza cze$¢ przestrzeni pozostaje
pusta. Ich sita oddziatywania opierata si¢ wtasnie na mocy sugestii — przeswiadcze-
niu, Ze poza tym, co bliskie, dostrzegalne, istnieje co§ wigcej. Prowadzac odbiorce
do jego wilasnej interpretacji, zmuszaja go niejako do dokonczenia tego, co bezpo-
$rednio i jednoznacznie w dziele nie zostalo wypowiedziane.

Takze literaturze, a zwlaszcza poezji, sugestia jako $rodek artystycznej ekspresji
nie pozostaje obca, a w zasadzie jest nawet koniecznoscia, biorac pod uwagg, ze naj-
popularniejsze jej formy: waka® i haiku®, licza odpowiednio trzydziesci jeden i sie-
demnascie sylab.

28 3. Tubielewicz, Kultura Japonii. Stownik, Warszawa 1996, s. 73.

% Sam termin mujo jest thimaczeniem sanskryckiego stowa anitja i oznacza , nietrwaloé”,
,.hniestato$¢”, ,,przemijanie” wszelkich bytow.

% D, Keene, Estetyka japoriska, thum. K. Guczalski, [w:] Estetyka japoriska. Antologia, t. 1,
Wymiary przestrzeni, op. cit., s. 50.

3 Waka — termin, ktory w znaczeniu ogdlnym obejmuje poetyckie formy liryczne badZ sto-
sowany jest do piesni krotkiej (tanka) o budowie sylabicznej 5-7-5-7-7, dominujgcej w epoce
Heian.

* Haiku — forma poetycka o budowie sylabicznej 5-7-5, wywodzaca si¢ z zartobliwej piesni
wiazanej (haikai no renga).
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Poeci postugujacy si¢ krotka forma i ograniczonym zbiorem stow ,,poetyckich” nie mogli —
i zapewne nie chcieli — poprzesta¢ na konceptach i obrazach, stworzonych za pomoca ubogich
srodkow. Musieli wigc komponowaé w taki sposob, zeby zwiazki frazeologiczne, zamykane
w bagglzo krotkiej formie, wyrazaty co$ wigcej niz tylko to, co mozna opisa¢, nasladujac ,,na-
turg”™.

Pigkno odnajdywali artysci zatem w ksiezycu wyzierajacym zza chmur, ciszy
jesiennego zmierzchu, tafli stawu skrytej pod wodorostami, czyli wszedzie tam,
gdzie nie wszystko jeszcze wybrzmiato, gdzie pozostaje miejsce na tajemnicg. Bo
czyz, poshugujac sie stowami mnicha buddyjskiego, znanego pod imieniem Kenk®o,
»mamy oglada¢ kwiaty wisni tylko wtedy, gdy sa w pelnym rozkwicie, za$ ksi¢zyc
wylacznie wtedy gdy nie skrywaja go chmury?”*. Wspomnie¢ nalezy w tym miej-
scu roOwniez o no, bowiem jako teatr symbolu cenil on nie realizm i konwencjonalne
formy przekazu, a wlasnie sugesti¢. Sprzyjaly temu minimalizm scenografii i cho-
reografia oparta na niewielkiej ilosci gestow i ruchow. Nie bez znaczenia pozostaje
sama specyfika jezyka japonskiego, a takze pewne cechy uwarunkowane kulturo-
wo, bowiem jak stusznie zauwaza Beata Kubiak Ho-Chi:

Japonczycy unikaja bezposredniego wyrazania uczu¢ i mysli. Bezposrednio$¢ nie jest uzna-
wana za cnotg. Czgsto od rzeczy wyrazonych explicite wazniejsze jest to, co nie zostato po-
wiedziane czy napisane. Bardzo czesto takie niedopowiedzenie bywa ktopotliwe i Japonczyk,
pomimo Ze wychowany zostal w kulturze wysokiego kontekstu, w ktorej komunikacja stowna
nie odgrywa najwazniejszej roli, gubi si¢ w domystach i nie zawsze jest pewny, czy do konca
wlasciwie zrozumiat intencje swego interlokutora®.

Upodobanie Japonczykdéw do prostoty nalezy po czesci thumaczyé wptywami
buddyzmu zen, ktoérego zwigzek ze sztuka, cho¢ dyskutowany, zdaje si¢ obecnie nie
budzi¢ wigkszych watpliwosci. To zen i charakterystyczny dlan stosunek do $wiata
ksztattowatl smak artystyczny $redniowiecznej Japonii, okresu, w ktérym — jak juz
zostalo wspomniane — uprzywilejowang pozycj¢ zyskata klasa wojownikow, przez
nastepne kilkaset lat wspottworzaca i ksztattujaca nie tylko zycie polityczne, ale
i kulturalne tego kraju. Surowos$¢ i prostota nie dotyczyly wytacznie sfery obycza-
jowej — staty sie rowniez dominujagcymi ideatami w dziedzinie sztuki, jak chocby
w przypadku stynnych kompozycji ogrodowych z okresu Kamakura i Muromachi,
ktorych gtéwnym wyrdznikiem byta skrotowos$¢ i symbolizm. Najbardziej odpo-
wiadajace duchowi zen ogrody to nie realistyczne w kazdym calu imitacje krajobra-
zowe charakteryzujace si¢ bogactwem i rdéznorodnoscig formy, ale karesansui —
ogrody suchego krajobrazu i sekitei — ogrody kamienne (najstynniejsze z nich to

¥ M. Melanowicz, Yiigen w poezji i teatrze japoriskim. Wyrazanie niewyrazalnego, [w:] Dia-
log. Komparatystyka. Literatura. Profesorowi Eugeniuszowi Czaplejewiczowi w czterdziestolecie
pracy naukowej i dydaktycznej, red. E. Kasperski i D. Ulicka, Warszawa 2002, s. 326—327.

# Kenk®, Zapiski dla zabicia czasu, thum. H. Lipszyc, [w:] Estetyka japoriska. Antologia, t. 1,
Wymiary przestrzeni, op. cit., s. 39.

% B. Kubiak Ho-Chi, Estetyka i sztuka japoriska..., op. cit., s. 39.
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Ryoanji i Daisen in w Kioto). Gtéwne elementy tego typu ogrodéw, zachwycaja-
cych swa ascetyczng prostota i niezwyklym, jakby ,,milczacym” pigknem, stanowia
glazy, kamienie, piasek i zwir. Majg one sugerowac, a nie przedstawiac, za$ inter-
pretacja symboli opiera si¢ na intuicji tego, kto je oglada.

NIETRWALOSC I NIEREGULARNOSC

Jednym z najpopularniejszych symboli Japonii jest sakura, ktoérej ulotne pigkno
zachwycito mieszkancow Archipelagu juz w epoce Heian, kiedy to narodzit si¢ ten
niezwykly kult. Kwiaty wi$ni opadaja, bgdac jeszcze w pelni rozkwitu, po zaledwie
kilku dniach 1 w tym wiasnie tkwi ich urok, opiewany przez poetéw, a celebrowany
przez zwyktych ludzi wraz z nadej$ciem wiosny. To tylko jeden z licznych przykita-
dow, ktore mozna przytoczy¢ jako ilustracje tezy, ze Japonczycy o wiele bardziej
cenig efemeryczno$¢, tymezasowos$¢ niz trwatos¢. Innym bedzie tradycyjna archi-
tektura korzystajgca z materialtdow powszechnie uznawanych za nietrwate, takich jak
drewno czy glina, co wynikalo z przekonania, Ze 1 ona predzej czy pozniej nie oprze
si¢ potedze natury.

O tym, ze wszystko przemija, przypomina nieuchronne nastepstwo por roku,
ktérych opisy36 uzyskaty w literaturze japonskiej wysoka rangg estetyczng. Symbo-
lizuja nie tylko nietrwato$¢ otaczajacego nas $wiata, ale takze, o czym szczegolnie
warto pamigta¢, Swiata, ktorego takg sama czeScig jak przyroda jeste$my my sami.
Smutek i bol, ktérego mozemy wskutek tego doswiadczy¢, nie powinien jednak
przystania¢ pigkna wigzacego si¢ z owa zmiennos$cig. Bo przeciez, zauwaza Sen
Soshitsu XV: ,,Na wiosn¢ zakwitaja kwiaty, latem wieje od morza chtodna bryza,
W jesieni ksiezyc jest czysty jak kr;/sztal, a zimg pada $nieg. Ta odwieczna kolej-
no$¢ rzeczy jest czyms$ cudownym” !

Z takimi preferencjami estetycznymi wspoétgra upodobanie do tego, co nieregu-
larne, a nawet niedoskonate. Wiasciwie w kazdej dziedzinie sztuki, czy to ikebana
(asymetryczny uktad galezi), karesansui (nieparzysta ilos¢ kamieni w kompozycji)
czy ceramika (niedokltadnie wykonana czarka do herbaty), unika si¢ jednolitosci,
monotonii, bo ta nie sprzyja rozwijaniu wyobrazni, nie inspiruje odbiorcy. Czasem
pigkno skrywa si¢ tam, gdzie pozornie go brak, w pétmroku, jakby powiedzial za-
pewne Tanizaki, ale by je odkry¢, niezbedna jest pewna doza wrazliwos$ci, a takze
okreslone predyspozycje kulturowe.

Kto$ powiedzial: ,,czegokolwiek by to dotyczylo — doprowadzenie dzieta do samego konca
nie jest wskazane. Pozostawiajac je w stanie niedokonczonym, dajemy mu swobod¢ i mamy
wrazenie, jak gdyby dzielu przediuzono zycie®.

% Kazda z pér roku kojarzona jest z innym zestawem symboli, na ktére skladaja si¢ charakte-
rystyczne dla niej kwiaty (wiosna — wisnia, §liwa), zwierzeta (jesien — wazki, jelenie) czy zjawi-
ska pogodowe (lato — pora deszczowa, burze).

37 Sen Soshitsu XV, Smak herbaty, smak zen, op. cit., s. 69.

% Kenko, Zapiski dla zabicia czasu, op. cit., s 38.
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GLOWNE KATEGORIE ESTETYCZNE

Omowienie tak ogromnej ilosci terminoéw, z jakg mamy do czynienia w przypadku
estetyki japonskiej, wymagataby niewatpliwie wielotomowej edycji i dtugoletnich
studiow, tym bardziej ze bardzo czesto wymykaja si¢ one prostemu i jednoznacz-
nemu opisowi, co nie powinno dziwié¢, znajac upodobanie Japonczykoéw do wielo-
znacznos$ci. Tutaj wspomniane, a wlasciwie zasygnalizowane, zostang tylko katego-
rie zdecydowanie najwazniejsze, bez ktorych znajomosci dyskurs o pigknie bytby
w ogole niemozliwy, mianowicie miyabi, aware, yugen, wabi, sabi i iki. Nie wy-
czerpujg one calkowicie tematu, ale daja pewien obraz tradycyjnej estetyki japon-
skiej poprzez wskazanie kluczowych tendencji ksztattujacych si¢ na przestrzeni
wiekow, poczawszy od epoki Heian (aware, miyabi), przez Kamakura i Muromachi
(wabi, sabi, yigen), na Edo (iki) konczac.

MIYABI

Zaliczymy do nich z pewnoscig pierwszg z wymienionych kategorii, ktora uksztal-
towala si¢ w czasie prymatu kultury dworskiej, czyli w epoce Heian. Stowo miyabi
thumaczy¢ mozna jako ,.elegancje”, ,,dworskie pigkno”, ,,wytwornos¢”, stanowito
ono zatem synonim nie tyle dobrego, co nienagannego smaku arystokratow. Okre-
$lato peten wdzigku sposob zachowania (maniery, styl bycia, sposéb wystawiania),
ale bylo takze idealem estetycznym obowigzujacym w sztuce, przede wszystkim
W poezji, co przyczynito si¢ do znacznego zubozenia motywow, jako ze istniaty
Scisle ustalone kanony tego, co za pickne moglo uchodzié, na przyktad opadajace
kwiaty wiéni, jesienny ksiezyc czy zachod stofica®. Uosobieniem tak cenionych
w owym okresie cech jest tytutowy bohater pochodzacej z XI wieku powiesci Genji
monogatari‘® (Opowies¢ o ksieciu Genjim), autorstwa Murasaki Shikibu (ok. 978—
ok. 1016). Ten odznaczajacy si¢ nieprzeci¢tng urodg mtodzieniec, biegty we wszyst-
kich dziedzinach sztuki — wy$mienity kaligraf, muzyk i tancerz — a takze niedo$ci-
gniony kochanek, zyskat nawet, ze wzgledu na tak liczne przymioty, przydomek
Hikaru, czyli Promienisty.

AWARE

Kolejna szczegblnie ceniona w starozytno$ci warto$¢ to aware. W najprostszym
sensie to co$ w rodzaju wykrzyknika ,,Ach!”, wyrazajacego bezposrednie doznanie
emocjonalne: zdumienie, zdziwienie. Jako przymiotnik, w odniesieniu do rzeczy

% M. Melanowicz, Historia literatury japoriskiej, Warszawa 2011, s. 120.

*0 Fragmenty tlumaczen Genji monogatori na jezyk polski zob. Dziesie¢ wiekéw Genji mono-
gatari w kulturze Japonii, red. I. Kordzinska-Nawrocka, Warszawa 2008; Estetyka japorska.
Antologia, t. 1, Wymiary przestrzeni, op. cit.
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wywolujacych wzruszenie i poruszenie, bardzo cze¢sto pojawiat si¢ w dzietach lite-
ratury klasycznej i znaczyt wtedy tyle, co ,,wzruszajacy”, ,,smutny”. We wzmian-
kowanym powyzej Genji monogatari wystepuje az ponad tysigc razy, co skrupulat-
nie policzyt Ivan Morris*'. Jesli za$ wystepowat we frazie mono-no aware, thuma-
czyto si¢ go, w zalezno$ci od kontekstu, badz jako ,,patos rzeczy”, badz ,,melancho-
lia”, ,,urok chwili”, ale takze na wiele innych sposobdéw mieszczacych w sobie sze-
rokg game odcieni emocjonalnych, od pogodnych, po skrajnie pesymistyczne. ,,Ka-
talizatorem” tego rodzaju odczué najczesciej jest przyroda, sktaniajagca do zadumy,
wywolujaca smutek, gdy uswiadomimy sobie przemijalno$¢ wszystkiego, co nas
otacza. Melancholijne glosy ptakow, poranna kropla rosy na listku, wiosenny pora-
nek — wszedzie tu mozemy sie doszuka¢ echa aware*.

YUGEN

Pod terminem yiigen kryje si¢ jedna z wazniejszych kategorii japonskiego $rednio-
wiecza. Precyzyjna charakterystyka tego ideatu, ktory mozna ttumaczy¢ zwrotem
»tajemna glqbia”“, jest w zasadzie niemozliwa ze wzgledu na szeroki zakres zna-
czeniowy, ewoluujacy w zaleznosci od epoki i kontekstu, w jakim si¢ pojawial.
Ponadto — 4jak zauwaza Suzuki Daisetsu — moze go opisaé tylko ten, kto go do-
s’wiadczyl4 . Kategoria yiigen uksztaltowata si¢ pod koniec okresu Heian, u schytku
kultury dworskiej, popularno$¢ zawdzigczata wplywom zen, a przejawiala si¢
przede wszystkim w poezji, monochromatycznym malarstwie tuszowym, jak rOw-
niez w ceremonii herbaty. Szczegdlnie wazng role odegrata u Zeamiego, wybitnego
aktora, pisarza i wspottworcy teatru no, ktory uwazal yiigen za ostateczny ideat
wszystkich sztuk®. Jako taki miesci w sobie prostote, spokoj, subtelnosé, a takze
sugestywnos$¢ 1 symbolizm nastrojowy. Za pomocg paru gestow, stow czy kilku
pozornie niedbatych kresek odsyta odbiorce ku temu, co wieczne i nieskonczone.
Dzieto sztuki, w ktérym realizuje si¢ yigen, staje si¢ swego rodzaju miejscem Ujaw-
nienia czego$ niemozliwego do oddania w racjonalnym opisie i co poza sztukg
pozostaje niedostgpne.

|, Morris, Swiat Ksiecia Promienistego, op. Cit., s. 191.

*2 Hisamatsu Shin’ichi, The Vocabulary of Japanese Literary Aesthetics, Tokyo 1963, s. 13—17.

*3 Jest to termin pochodzenia chifiskiego zapisywany dwoma znakami: yi (chif. you) ozna-
Czajacym ,,glebie”, ,,co$ niewyraznego, dalekiego” i gen (chin. xuan), ktory takze konotuje ciem-
nos¢, mgle, czern i tajemniczosé.

* Suzuki D. T, op. cit., s. 319.

#% Zagadnieniu yiigen w tworczosci Zeamiego po$wigcony jest artykul zatytulowany Zeami
and the Transition of the Concept of Yiigen: Note on Japanese aesthetics, ,,The Journal of Aesthetics
and Art Criticism” 1971, Vol. 30, No. 1, ktérego autorem jest Tsubaki A. T.



Artystyczne wyznaczniki pigkna w kulturze Japonii 295

WABI SABI

Wabi i sabi to pojecia bliskoznaczne, ktore czesto opisuje si¢ razem, mimo pew-
nych r6znic*®. Oba odnosza si¢ do specyficznej wrazliwosci estetycznej, ktora wy-
raza si¢ w preferowaniu naturalnosci tego, co niedoskonate, a takze w unikaniu
symetrii i regularnych ksztattow. Wabi oznaczato poczatkowo ,,samotnos¢”, ,,opusz-
Czenie”, takze ,,ubdstwo” i byto terminem zwigzanym gtéwnie z literaturg. Na wy-
zyny artyzmu wynidst wabi w XVI wieku Sen no Rikyti (1522—1591), czynigc zen
centralny ideat herbaty niedostatku — wabicha. To réwniez swego rodzaju postawa
zyciowa charakteryzujaca si¢ pokora, umiarem i prostotg. Sabi za$ sugeruje staro$¢,
patyne, uplyw czasu, co doskonale obrazujg utensylia herbaciane, czgsto niedoktad-
nie wykonane, pigkne w sposob nieoczywisty i wymagajacy. To takze samotnos¢,
0 ktorej pisat Bashd, ale rozumiana w nieco innym sensie niz wabi, zwigzana
Z nieobecnoscig cztowieka 1 wywotana picknem przyrody.

IKI

Najmtodszg z wymienionych tutaj wartosci estetycznych jest iki, termin, a w zasa-
dzie swego rodzaju filozofia zycia, charakterystyczna dla zdominowanego przez
mieszczan okresu Edo. Na Zachodzie kategoria ta zastynegta dzieki studiom zatytu-
towanym Struktura iki, autorstwa Kukiego Shtizd (1888—1941), cho¢ pytanie, na ile
udalo si¢ przyblizy¢ iki osobom spoza kregu kultury japonskiej, wcigz pozostaje
aktualne, tym bardziel;, ze niestychanie trudno znalez¢ odpowiednik tej kategorii na
gruncie europejskim®’. Iki znajduje wyraz w formach artystycznych — literaturze,
ukiyoe, architekturze, wzornictwie, ale nieobce sg mu réwniez naturalne (zwigzane
z cielesnoscig) ekspresje poprzez odwotania do specyficznego, pelnego elegancji, ale
i swego rodzaju $miatosci, sposobu zachowania niektorych gejsz, a takze ich wy-
gladu (uczesania, ubioru, makijazu, sylwetki). Agnieszka Kozyra tak oto ujmuje ten
fenomen: ,,Pigkno iki odnosi si¢ do wyrafinowanej nonszalancji zabarwionej seksu-
alna witalnoscia, jednak nieprzekraczajaca granic dobrego smaku, oraz do swoiste-
go stoickiego dzf\/stansu wobec §wiata, ktory nie wyklucza jednak empatii i zdolnosci
do poswigcen™. Iki pojawia si¢ tam, gdzie zaistnieje pelna napigcia relacja miedzy
kobieta a me¢zczyzng, znika natomiast wraz z jej realizacjg. Konstytuuje jg zalot-
nos$¢, kokieteria, a nawet erotyzm, ale i hardos¢, buta, a takze wyrzeczenie i rezy-
gnacja.

% Wigcej na temat analizy kategorii wabi sabi zob. B. Cichy, Wabi sabi. Estetyczny ascetyzm
w sztuce zen, ,Estetyka i Krytyka”, nr 22 (3/2011).

" Terminem o podobnym zakresie znaczeniowym jest francuski chic.

*8 A. Kozyra, M. S. Zicba, Japoriska filozofia, [w:] Powszechna Encyklopedia Filozofii, [onli-
ne], http://ptta.pl/pef/pdfij/japonskafilozofia.pdf [dostep: 20.03.2012].
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